—we - §0SU-HIZLPER

En SOSU-hjalper arbejder med borgere, der af den ene eller anden
grund ikke er i stand til at tage fuldstaendigt vare pa sig selv. Det kan vaere
zldre og/eller handicappede borgere, som har brug for hjeelp med
hverdagsting som personlig pleje, kost og motion. "SOSU" star for "Social-
og sundhed".

SOSU-hjalperen arbejder i borgerens hjem, men kan ogsa blive ansat pa
plejehjem eller bosteder.

Som SOSU-hjzelper skal du have en god evne til at kunne saette dig ind i
borgerens behov og til at kommunikere. Han/hun skal have bred kendskab
til almindelige sygdomme, sa der kan tilkaldes laegehjaelp, hvis det bliver
nedvendigt. Selvom mange borgere har pdrerende, sa er SOSU-hjelperen
ofte den person, borgeren meder oftest, og derfor ogsa det ferste led, nar
ting aendrer sig.
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FAKTA

Lon En SOSU-hjzelper tjener mellem kr. 26.500,-
og kr. 33.000,- om maneden.

Uddannelse = Uddannelsen varer 2 ar 2 mdr. og kan tages
direkte efter folkeskolen som erhvervs-
uddannelse

ORDLISTE

Bosted Et hjem for en bestemt malgruppe af
borgere, som ofte har brug for hjeelp eller
pleje.

Parorende De mennesker, en person har i sit liv, f.eks.

familie, en nzer ven eller en partner.
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